
徳島大学病院
感染制御部長 東 桃代

•どうするコロナ2019診療（第2弾）

•5類以降に向け、県内関係者にきく

開催日時 講演時間 ３５分

４月１３日 19時30分～21時



【医療機関向け】
新型コロナウイルス感染症患者療養中の病棟内等における感染対策紹介動画
広島県 (hiroshima.lg.jp)から抜粋
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待合場所は飛沫やエアゾルが発生するような行為が少ない

徳島大学病院

徳島大学病院 Before    After
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広島大学病院

外来トリアージと待合

https://www.pref.hiroshima.lg.jp/soshiki/269/innaikansentaisaku.html#movie4


自己申告方式

再来機受付にも掲示

徳島大学病院



アクリル板・ビニルカーテンは物資が不足している時の補助
的対策・双方マスクであればアイガードは必要ない
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あるあるの状況
通常の外来受診と思ったら・・・
COVID19患者だった

双方サージカルマスクであ
れば、慌てる必要なし

広島大学病院

https://www.pref.hiroshima.lg.jp/soshiki/269/innaikansentaisaku.html#movie4


徳島大学病院広島大学病院

内科外来 表 発熱患者診察室 裏



別紙（啓発資材リーフレット）
https://www.mhlw.go.jp/content/001084071.pdf

４月４日付
厚生労働省新型コロナウイルス感染症対策推進本部からの事務連絡

時間的分離をしなくても可能

院内で待機も可能
来院して正面玄関スタッフに声かけ。速やかに各診療科へ誘導。
距離を置いて待機（病院規模による）

検体採取は院内でも実施可能

各診療科外来COVID-19診療の手順（徳島大学病院）

矢印表示は、なくても可能

待合では時間的・空間的分離も
マスク装着できれば必要ない
ある程度、距離を保って同じ

空間でOK

次の患者の部屋使用に時間制限は設けていない。

換気が工夫できていれば
時間制限はなくてもいい

5類以降はエアゾルリス
クない場合は制限を撤廃

https://www.mhlw.go.jp/content/001084071.pdf


一画を待機スペースや検体ブースとして利用、他
個室を咳症状のある診察部屋としても利用も一案

換気のよくない場所しかなければクリーンパーティション設置も一案

プル気流
型式～プル排気はHEPAフィルターにより

汚染空気を清浄化し、放出されます。

HEPAフィルター
「High Efficiency Particulate Air」フィルター
空気清浄機だけでなくHEPAフィルターには、
直径1～10μm以下のジャバラに折りたたまれ
ているガラス繊維ろ紙が使用。
空気中の粒子をキャッチする仕組み。

吸引や吸入・内視鏡検査処置部屋
患者部屋のエアゾル発生手技時 等

・薄型
・軽量 キャスター付き
・割に静音
・徳島大学病院
合計１６台

（夏にむけて購入１０台追加）
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徳島大学病院
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広島大学病院
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人数制限・時間制限なし

【面会患者への対応】

・体調チェックの問診票記入
・最小限の人数で

広島大学病院 徳島大学病院

・体調チェックの問診票記入（病棟任意）
・最小限の人数 現在１名 →２名予定
・時間は１５分 → ３０分緩和予定

人数制限・時間制限あり
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広島大学病院

徳島大学病院も一律の入院前スクリーニングは
実施していません
※各診療科で希望するところは許可

特に病棟勤務職員の有症状者
入院患者の有症状患者の早期
発見と迅速な検査が最も重要
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入院後の1回のスクリーニングだけではクラスターは防げません

症状観察・複数回検査

徳島大学病院

・慢性誤嚥の微熱と痰の増加
・OPE後の発熱のみの患者
・蜂窩織炎で入院 翌日測定したら陽性
・嘔吐後の1日・一過性の発熱

院内でCOVID19と診断がついた例



広島大学病院

徳島大学病院

入院中患者のサージカルマスクの徹底・手指衛生等の
患者教育も重要



広島大学病院
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発生時の想定準備は万端に
PPEやゾーニング・換気システムのチェックや準備は速やかに

ウイルスの侵入が避けられない前提

職員、および患者間での濃厚接触を
極力作らないたの対策を再協議・再確認

ここからは・・・
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広島大学病院
徳島大学病院 旧コロナ病棟
軽症～中等症用

PPE着用スペース

N95脱スペース

扉奥レッド・PPE脱スペース

専用病棟としての運用は停止
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徳島大学病院 ５類に向けての方針転換のキーワード

病棟から病床に

診療特性を踏まえた安全な医療提供へ

再入院を多く繰り返している患者の安心につながる



・個人防護具は廊下に設置 入室前に着用
・パーテーション等の区分け無

・換気設備無
各施設の部屋毎の換気チェック

一般病棟で隔離する場合
廊下が清潔エリア 病室が汚染エリア

広島大学病院

一般病棟個室が独立換気ではない施設
・エアゾル発生手技では廊下側へ流れない工夫

徳島大学病院

簡易陰圧装置で陰圧化 陰圧パーテーション（HEPA付）

N95マスクを装着した場合はN95マスクは病室外で外します
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クラスター防止のための備え 施設と気流の流れを確認する

気流が可視化する簡易装置

新型コロナウイルス感染症を一般病棟で加療

・激しい咳嗽、ネブライザー等のエアゾル発生
手技では同室患者の感染は高率

・エアゾル発生手技ではエアゾル感染で“あっという間に”
感染拡大する恐れ

専用病床の確保 麻疹・結核も同様

特にエアゾル発生手技時の
ルール

を院内で確認しましょう

スモークテストは安価で気流が可視化

"スモーク テスト" 【通販モノタロウ】 (monotaro.com)

https://www.monotaro.com/s/q-%E3%82%B9%E3%83%A2%E3%83%BC%E3%82%AF%20%E3%83%86%E3%82%B9%E3%83%88/?utm_source=Overture&utm_medium=cpc&utm_campaign=880162_19583361517&utm_content=148987367007&utm_term=p_645534224524_x_kwd-641937094066&yclid=YSS.1000403920.EAIaIQobChMIo-eWlPWl_gIV1cBMAh3CRAB-EAAYASAAEgI2VvD_BwE&gclid=CIqe6Zf1pf4CFYxCvAodSoYDIQ&gclsrc=ds


病室トイレない場合は共有トイレ使用
トイレ清掃は通常どうり

徳島大学病院では一般病棟のCOVID19患者のトイレは固定しています→継続方針

広島大学病院

徳島大学病院（補足）

放射線治療
検査
手術 等

徳島大学病院では同意書等の紙は24時間放置管理→見直す方針

徳島大学病院では咳嗽が激しい一般病棟患者は車椅子チャンバーを検討
重症呼吸不全患者はチャンバー使用検討
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車いす式チャンバー

陰圧で酸素の使用
も可能

１台購入
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広島大学病院

患者対応に不安のある職員は幅を持たせてある
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病棟のPPEも病院間や職員
で幅があってもいい。しか
し、段階的に緩和を検討す

る時期にきています

https://www.pref.hiroshima.lg.jp/soshiki/269/innaikansentaisaku.html#movie4


① ② ③

鼻咽頭検査時は？
①または②にN95
しかしN95を必ずし
も必須とするガイドラ
インは見当たらない

徳島大学病院



徳島大学病院（補足）
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サージカルマスクが患者が装着できなければアイガード
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徳島大学病院（補足）
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標準予防策の遵守が重要

２重手袋で1重脱いで手袋に
アルコール消毒してはダメですか？

何枚もビニルエプロンを着用して
1枚脱いで次の患者のケアをしては
いいですか？

これは絶対にNG

雪だるま方式



不適切な手袋着用場面の一例



通常陽圧換気
陰圧部屋があればその部屋を優先

患者マスク装着
エアゾル発生する場面はない 通常どうり搬送

陽圧のみしかない施設 部屋の出入りを最小限に
手術場の換気回数は非常によい
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全く同じ対応

徳島大学病院
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〇妊婦帝王切開等呼吸器症状のない術後患者はネーザル酸素にサージカルマスクで通常どうり帰室
〇咳嗽が激しい患者はチャンバーで搬入・搬出 検討
〇重症はOPE場で抜管せずに帰室（人口呼吸器装着では感染リスクなし）

徳島大学病院（補足）

・抜管後に酸素マスク下にサージカルマスク
・通常どうり搬送 退室
・換気効率よくすぐに次の患者に使用可能 【医療機関向け】新型コロナウイルス感染症患者療養中の病棟内等における感染対策について | 広島県 (hiroshima.lg.jp)から抜粋

ストレチャー式チャンバー

陰圧で酸素の使用
も可能

１台購入
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カバー外して高頻度
患者マスク着用 エアゾルを気にする必要ない
通常清掃し時間を置かずに撮影

患者にマスクをさせて
通常とうり搬入

職員のPPE院内で統一されている
が幅を各個人で持たせる

陰圧パーテーション（HEPA付）

徳島大学病院（補足）

咳がひどくて、マスクの協力が
得にくい場合は、陰圧パーテー
ション設置しながらの処置・検
査も一考である
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分娩は大きな声がでるのでエアゾル発生のリスクがあります
職員はN95、ガウン、アイガード、手袋 装着

• 徳島大学病院

１部屋 LDR室が陰圧工事済（流行当初から工事）

・分娩予定からの緊急帝王切開 病棟の手術室は陰圧でない

ドアの最小限の開閉 （準備できれば陰圧パーテーション）

関わるスタッフは常にN95 （ビニルシートは設置していない）

飛沫予防としてビニルシート設置

徳島大学病院（補足）

徳島大学病院（補足）

バイセーフティフード
は陰圧になるし飛沫も
防げるのて一案ですね



個室なのでドアを閉めるのみで実施
COVID19はN95で対応
検査前後は患者にマスク
24時間換気システムあり
検査間隔は時間を置かない
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・同室患者と有症状患者/職員検査
・診療は継続する

徳島大学病院（補足）伝播様式 飛沫 接触 エアゾル

徳島大学病院方式

初日でた患者が使用していた
トイレ共有使用者を検査対象

接触感染のリスクは低いといわれているが対象
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広島県へ 新型コロナウイルス感染症患者ショート動画作成ありがとうございました

我々も新型コロナウイルス診療と通常診療を両立し、安全に共に診療継続できる方法を常に考え更新してきた



徳島大学病院感染制御部HP新着情報 活動報告
令和５年２月１２日（日）第２６６回徳島医学会学術集会にて講演しました。※この報告の中に添付しています

必要の方はクリック
※無料

https://www.tokushima-ict.com/jp/news/report.html?news_id=16765167083177


ご清聴ありがとうご
ざいました

ご不明な点は連携加算１施設・保健所・
徳島感染地域ネットワークへいつでも
ご連絡いただければ幸いです


